Le proposte formative
dall’'Ufficio Catechesi e Liturgia

Sllore Cllehesi



Carissimi sacerdoti e diacon,
carissimi catechist;i,

sebbene con un po’ di ritardo rispetto all'inizio dell’'anno pastorale,
posso finalmente condividere con voi le idee e i progetti per La
nostra formazione da catechisti a servizio del Vangelo della gioia.
Questo opuscolo contiene le iniziative pensate come Ufficio, nate dal
confronto nelle equipe vicariali dello scorso maggio. Sono possibilita
offerte ai catechisti di approfondire alcuni aspetti della vita di
fede e delle competenze educative, a supporto del prezioso Lavoro
che ogni catechista - presbitero, consacrato o laico che sia - svolge
ogni giorno nella propria comunitd per accompagnare i ragazzi e le

famiglie all'incontro col Signore.

Mi auguro che le idee e i progetti qui descritti possano essere di
aivto e di stimolo per il ministero straordinario dei catechist;,
artigiani di comunita e uomini e donne di grande speranzo.

Nel mese di maggio mi piacerebbe incontrare di nuovo le Equipe
vicariali di Catechesi & Awnuncio per fare verifica dell’'anno e
progettare Le nuove iniziative. Sequiranno le date.

Rimango a disposizione, per quello che posso e so fare, per
ascoltare, imparare e servire l'annuncio della fede nelle nostre
parrocchie e UPM.

Un caro abbraccio nel Signore!

responsabile diocesana della Catechesi
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Le aree attive ~

Spiritualita pag. 4

Un itinerario per la preghiera
personale e\o comunitaria
meditando |la Parola di Dio e i suggerimenti del Papa
* nella Bolla “Spes non confundit”

Formazione sui Sacramenti pag. 7

3 incontri di riflessione e formazione \l/
su due sacramentl dell’Iniziazione Q
e della vita cristiana: Eucaristia e Cresima

Iniziative per il Giubileo pag. 13

S
meditare il vangelo 0

secondo Luca “Opzione catechista”
coi suggerimenti alP’ISSR pag. 17

di lettura La possibilita offerta
delle “cartoline bibliche” ai catechisti in servizio
e condividere le nostre di iscriversi ad alcuni
esperienze da pellegrini corso teologici e biblici
dell’istitituto Superiore
% di Scienze Religiose
s di Novara
e e poter seguire online
\ly : 'o le lezioni.

Senza esami
% e senza crediti.
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5 Spiritualita % (g

del catechista

Scarica ’audio dell’incontro
da Google Drive

L’incontro si & svolto
venerdi 13 settembre ore 18.00

Santuario di Boca
% Leggi il brano biblico &
Galeolto fu... Il pozzo!

Gv 4,1-42 erilfletti
Inconltro fatale sotto il sole di mezzogiorno (Gv 4

Incontro biblico su fede e sacramenti
dedicato in particolare al catechisti del Vicariato



https://www.bibbiaedu.it/CEI2008/nt/Gv/4/?sel=4,5&vs=Gv%204,1
https://drive.google.com/file/d/1n7A_qlDPfh0RQiwLtxGRP4rPU6vYtYNx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1n7A_qlDPfh0RQiwLtxGRP4rPU6vYtYNx/view?usp=sharing

3> Spes hon confundit

La Bolla di indizione

del Giubileo nell’lanno 2025 Scarica il libretto
eé un documento ricco con la traccia
per la spiritualita personale per una preghiera
e anche fonte di ispirazione personale o comunitaria

per le attivita dell’anno

Ao

sta chiamando...



https://drive.google.com/file/d/1UL28Z5ir70euGtl1fbMUtWUuXklU1Sme/view?usp=sharing




“ Eucaristia e Cresima ‘¢

temi e incontri per 'anno 2024-2025

@ 8 e s b
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Laboratorio area liturgic

area biblica - ;
di formazione

incontri

diocesani
Eucaristia con Club NET Cresima
l di Padova l

Domenica 16 marzo
mattino e pomeriggio
all’lstituto Superiore
di Scienze Religiose
a Novara

Sabato 15 marzo
mattino e pomeriggio
all’Oratorio di Intra,
Verbania



https://corsi.amicidinet.it/

Formazione 'z
sui Sacramenti *

Il progetto dei momenti formativi su Eucaristia e Cresima
pensati per i catechisti e da svolgersi
nel territorio vicariale o diocesano

BIBBIA

Insieme alla biblista Monica Prandi
si lavorera su alcuni testi biblici
che fanno comprendere le origini del Sacramento
e I'esperienza di Grazia che fanno vivere.
Non dimenticare di portare la Bibbia con te!

LITURGIA

Guidati dall’esperienza liturgica
e dalla consolidata preparazione accademica
di don Marco Barontini e don Tiziano Righetto
si riflettera su segni e materia dei Sacramenti
e su come viverli al meglio nella liturgia della Chiesa

CATECHESI

Come mettere in pratica coi ragazzi
quanto si sta imparando negli incontri?
Grazie alla professionalita degli amici di Club NET
si potra lavorare mediante “un approccio nuovo,
basato sul modello dell’esperienzialita
e della formazione integrale, per appassionare i catechisti
alla bellezza della trasmissione della fede”



https://www.amicidinet.it/
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Incontri nei vicariati

formazione biblica

1.lunedi 13 gennaio: Verbania, Oratorio di Pallanza (Eucaristia)

2.martedi 14 gennaio: Novara, Ist. Sup. di Scienze Religione (Cresima)

3.mercoledi 15 gennaio: Domodossola, oratorio (Eucaristia)

4.lunedi 20 gennaio: Castelletto Ticino, salone della Chiesa “Cuore
Immacolato” (Cresima)

5.martedi 21 gennaio: Briga Novarese, oratorio (Eucaristia)

6.giovedi 23 gennaio: Borgosesia, oratorio (Eucaristia)

7.lunedi 27 gennaio: Gravellona (Cresima)

8.mercoledi 29 gennaio: Villadossola, oratorio (Cresima)

9.giovedi 30 gennaio: Galliate, oratorio (cinemino) (Eucaristia)

Gli incontri iniziano alle ore 21.00

formazione liturgico-sacramentaria

1.mercoledi 5 febbraio, Novara, oratorio Sacro Cuore, don Tiziano
(Cresima)

2.giovedi 6 Verbania, Oratorio di Intra, don Marco (Eucaristia)

3.mercoledi 12 febbraio, Trecate, don Tiziano (Eucaristia)

4.giovedi 13 Borgomanero, oratorio, don Marco (Cresima)

5.mercoledi 26 febbraio, Borgosesia, oratorio don Tiziano (Eucaristia)

6.giovedi 27 Domodossola, oratorio, don Marco (Eucaristia)

Gli incontri iniziano alle ore 21.00
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Laboratori diocesani

Sul sacramento Sul sacramento
della Comunione della Cresima

5 .
Sabato 15 marzo 16 rsgzeglgg%
2025 :

_ mattino e
mattino e pomeriggio
omeriggio

P 99 all’'lst. Sup. di

Oratorio di Intra,
Verbania

Scienze Religiose
a Novara




o o o
Iscrizioni
per i corsi di formazione sui Sacramenti

Ogni catechista puo partecipare liberamente
agli incontri che preferisce nel luogo piu accessibile.
Per gli incontri dell’area biblica e liturgica
non e richiesta iscrizione

7

Se vuoi accedere ai materiali eventualmente forniti dai relatori
puoi scegliere tra due opzioni:
1. iscriverti ai corsi su Google Classroom (con una gmail)
inserendo il codice udww7i4
2. chiedere il materiale via mail a Marisa in ufficio
scrivendo a catechistico@diocesinovara.it

4

| laboratori diocesani di marzo 2025
saranno attivati SOLO se si raggiungono
I 25 iscritti per ciascuno corso.
La partecipazione prevede il costo di iscrizione
pari a € 30.00 a persona.
Saranno forniti testi e materiali da ClubNet

S

Le iscrizioni sono aperte dal 10\12\24 al 10\O1\25
compilando il modulo online
https://forms.gle/VkSH2cC74C399Ksz9

Sara possibile versare la quota di partecipazione
ai Laboratori durante le serate di formazione
biblica del mese di gennaio

—J
—



https://forms.gle/VkSH2cC74C3gqKsz9

Iniziative
In occasione
del Giubileo 2025



https://www.iubilaeum2025.va/it.html

Nelllanno giubilare ci saranno tante occasioni per
vivere un’esperienza da pellegrini con le nostre
comunita.

Come catechisti possiamo metterci al servizio dei

ragazzi, delle famiglie e degli adulti nelle iniziative
organizzate dalla parrocchia e\o UPM.

Per questo motivo non sara organizzato da questo
Ufficio un pellegrinaggio a fine anno pastorale, ma
possiamo rimanere in contatto con due iniziative...

-
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dal 'vcmgelo secondo Luca

(CARTOLINE |~
BIBLICHE
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Se partecipate ad un pellegrinaggio
potete mandare all’'Ufficio
una cartolina fisica
O una virtuale (via mail)
con un breve messaggio spirituale
sulla bellezza dell'esperienza che avete vissuto.

Sara condiviso con gli altri catechisti
tramite la pubblicazione
sul canale Whatsapp del Settore Catechesi,
nella nostra pagina del sito diocesano
e sul nostro blog
senza rivelare dati soggetti alla privacy.

"““‘




dd[ ’Ud%gB[O secondo Luca

(CARTOLINE |
BIBLICHE

Sempre sul canale Whatsapp dell’'Ufficio
e nei nostri spazi online

saranno pubblicate periodicamente
delle “cartoline bibliche”:
immaginando che l'autore

del terzo vangelo

scriva a noi lettori dai luoghi

in cui sono ambientati i racconti,
saremo invitati a leggere e meditare,
lungo I'anno liturgico,

alcune pagine

del Vangelo secondo Luca.

Ogni occasione e buona
| per ascoltare la Parola di Dio!




ISTITUTO SUPERIORE DI SCIENZE RELIGIOSE
& UFFICIO CATECHESI E LITURGIA

FORMAZIONE TEOLOGICA E BIBLICA PER TE
E PER IL TUO SERVIZIO IN PARROCCHIA
Ti piacerebbe conoscere

a 'l* meglio la Bibbia e la teologia?

» Hai mai visitato il sito dell1SSR
4 . per conoscere i corsi attivi?

http://www.issr-novara.it

Per te che sei catechista e stata
pensata una speciale modalita T/

da “uditore” per seguire i corsi, V
anche da casa online. ‘!"i'“ h

Chiedi informazioni all’'Ufficio Catechesi e Liturgia
catechistico@diocesinovara.it




Al fine di migliorare la preparazione dei catechisti e di far
conoscere le potenzialita educative e formative dei curricoli di
studi, I'Ufficio Catechesi e Liturgia e [Ilstituto Superiore di
Scienze Religiose di Novara hanno stipulato un accordo per
incentivare la frequenza di catechisti ai corsi dell’area biblica e
teologica del piano di studi.

L’opzione catechisti consente liscrizione come “uditore
speciale” ai corsi dell’lstituto.

e previsto un costo speciale ribassato per ogni corso;

non si pagano i diritti di segreteria per I'iscrizione;

non sono riconosciuti i crediti ECTS del corso per via della
modalita di frequenza;

non si sostiene un esame alla fine del corso;

e possibile frequentare in presenza o online, anche
cambiando modalita di volta in volta;

le lezioni sono erogate in modalita sincrona; cioe si possono
vedere online solo in diretta, non sono registrate per una
fruizione successiva

non € necessario il colloquio col Direttore dell'ISSR né la
lettera di presentazione del parroco per iscriversi, pero e
cosa buona e giusta confrontarsi coi propri sacerdoti in
parrocchia;

dopo aver guardato 'offerta formativa sul sito dell’Istituto,
si consiglia di prendere contatti con la responsabile
diocesana dei catechisti via mail per valutare il percorso di
studi piu idoneo al candidato.

non si usano i moduli di iscrizione ordinari, ma quelli
appositi forniti dall’Ufficio Catechesi e Liturgia via mail.



Iscriviti al nostro canale
Whatsapp
per essere aggiornato
sugli appuntamenti,
leggere notizie degli incontri
e condividere

le cartoline dei pellegrini

e le cartoline bibliche

per iscriverti al canale
clicca sul bottone

\ / o scrivi a Monica per avere il link

o' = rimani aggiornato\a
nella sezione dell’'Ufficio
nel sito della Diocesi
e seguendo i post
del nostro Blog
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https://catechesidiocesananovara.blogspot.com
https://www.diocesinovara.it/la-curia/ufficio-catechesi-e-liturgia/

e 19



https://www.whatsapp.com/channel/0029VasFgfO7z4kayNM40O1D
https://catechesidiocesananovara.blogspot.com/
https://www.diocesinovara.it/la-curia/ufficio-catechesi-e-liturgia/
https://catechesidiocesananovara.blogspot.com/

Via Puccini, 11
28100 Novara

don Lorenzo Marchetti
telefono 0321.661632
e-mail liturgico@diocesinovara.it

Monica Prandi
cell: 349 2804672
e-mail catechesidiocesinovara@gmail.com

mons. Walter Ruspi
telefono 0321.661615
e-mail wruspiO50@gmail.com

Marisa Benedetti
telefono 0321.661632
e-mail catechistico@diocesinovara.it



